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PRESENTACION

El Gobierno de Reconciliaciéon y Unidad Nacional (GRUN),
cumpliendo con el Plan Nacional de Desarrollo Humano en lo
referente ala calidad de la educacion, parte de que el aprendizaje
de la lectoescritura es una de las actividades mds importantes y
Utiles que el ser humano realiza a lo largo de su vida.

El Ministerio del Poder ciudadano para la Educacion ha elaborado
ellibro de Lenguay Literatura de Primer Grado, con el propdsito que
las ninas y los ninos de Nicaragua, aprendan a leer y escribir con
el Método Fénico Analitico Sintético (FAS). Esto permitird brindar
una educacion integral y cientifica, fortaleciendo el desarrollo del
pensamiento logico, creativo y critico; enfatizando la practica de
Valores Cristianos, Socialistas y Solidarios.

La implementacion de esta obra es parte de la Estrategia de
Aprendizaje con Enfoque de Desarrollo Infantil, en Primero y
Segundo grado, que propone que los procesos de adquisicion de
la lectoescritura deben desarrollarse en el marco de la realidad
cotidiana del nino y la nina, a fin de garantizar un aprendizaje con
calidad y un optimo desarrollo psicopedagodgico.

Exitos para nuestra ninez nicaraguense.

Ministerio del Poder Ciudadano para la Educacién



Queridos/as ninos y ninas

El lioro de Lengua vy Literatura de Primer Grado, fue disenado,
pensando especialmente en ustedes.

Cada pdgina es una invitacion para aprender a leer y escribir,
reflexionar, trabajar con alegria, entusiasmo, respeto, armonia y
partficipacion.

Su maestra o maestro les conducird con amor, ternura y sabiduria;
descubriendo nuevos conocimientos, sentimientos y suenos.

Al finalizar su primer grado, se comunicardn con claridad, tanto
de forma oral como escrita; comprenderdn todo lo que sus
companeras/os, amigas/os, vecinas/os, familiares expresen.
Ademas, leerdn de manera silenciosa y comprensiva.

Invitamos a sus padres y madres a brindarles todo el apoyo, para
que ustedes aprendan con amor y carino.

Estamos seguros que finalizardn con éxito su primer grado.

iFelicitaciones!
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ma
me
mo
mi

mu

ama
Memo

amo
mima

muu

Ma md me a ma.



Ema

AMo a Ema.
Ema me ama.
Ema ama a mama.

Mamd ama a Ema.

Mamd me
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papd



Papd
Amo a papd.
Ema ama a papad.

Papd ama a mama.
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mapa
pipa

a mamda mama

a papdad papad




mda

Di

pa

mda

pe

mi

pa

PO

Pe

pi

mvu

puU

mo
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Pepe y Mimi.
AmMo a Memo y Ema.
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fomate
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(ta [t J[tu J[te [ ti]
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puma pote pato toma
patito tapete petate pito




Tito toma té.

Toma fu tapete.
Timofteo toma tu tomate.
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loma
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pelo lapa pala

lea lema tela lima
mula maleta loma pila



Lula

Lala

Lla Lupe Lola
Lito Polo Lalo
Lupe lee.

Lolq, Lila y Lala.
Lola toma la maleta.
Mama pela el tomate.

Tilo

Leo
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lata

lupa

papel palma
alta Ulma milpa
La ola El ala
La lupa El pomo

Ema toma la lupa.
Tito pela la papa.
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anona

pepino
mano

mono
lana

mani luna

pino enano
molino Milena




A
J J
pepino
(cmj(enj(in)(on)‘un |
nena imdn tinta
Elena uno molino

anima animal tunel

Dani le pide:
—iMama léeme!
Le lee un poema.
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una
2/
unda
Lee:
nata punta Noel ANndA
Lino patina.

Ena le toma la mano.
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Lee:
Mamdad lee en el patio.

Paula tiene un piano.

Manuel, 3y tu mama?

Natalia tiene una nieta.




D

A

dama

Danilo

28
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dedo

moda nada
Denia lodo

Delia foma limonada.

mundo

medida

dedal



_—~di édql Io§
me_—dio de T _>do
\dicmo lante TO/

lantal tol
Tienen tilde:
mio mama ledn
pio papd domind

duo pidid pidele

Lee:
Papd toma el molde.
Diana fiene un delantal.
-
o
g1 1 )
l 4 iDin, don, dan!
) iTilin, talan!

29
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familia
" "

F|f |/
(fa (o[t ](te J[f ]

familia feo fino final
fama fin fila elefante
fila foto fina filo

Panfilo  Filomena Felipe

Filemon y Delfina tienen una familia.
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— Dime, Felipe,
stomo la efe?
— iNol, la ele.

Lee:

D;

h

o

— Delfing, 3y tu maleta?

— La tiene Felipe.

nido
animal
Adelfa
Ofelia

Adolfo y Fela leen.
Pdnfilo toma una foto.
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pato

puma

foto

Lee:

plano
pleno
plata

32

pa pla
pe ple
po plo
o] pli

puU plu

plato

pluma

floto

flan
flema
fluida

fa
fe
fo
fi

fu

fla
fle
flo
fli

flu




En el aula

Ofelia afila la punta.

Felipe pinta una paloma.
iUna paloma muy lindal

Al final del aula, Adelfa pide:
— jA la filal jA la filal

Toda el aula fue al patio.
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PUNO nato niNa
manana  ene NiNO
ano una montana

Lili fiene un ano.
Tia peina a Tono.
La nina tiene un panuelo.

Mama y papd ponen la pinata.
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batata abuelo

36

bate
lobo

bota bo .bebé
bonito bueno baile

Fabio fue al baile.

y,
bo | bu )
ol

(

labio bunuelo



fla

pla

Lee:

(e

bli

bomba pompa
tumba  limpio
Y
be i bo
ble bli blo
fle fli flo
ple pli plo
doble flota
pueblo plomada
mueble neblina
tabla nublado
ta ta do
ble bla

bombdn
bambu

bu
blu

flu

plu

do

bla
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ave

uva veo Evo vive
nuevo ventana nieve violin
vela vuela nave Violeta



(ba J[be J[bo J[ bi J[bu,

(va/(vej(voj(vij(vu/

boda dedal
velo lobo

Mamad ve a Memo.

Memo mama.

Memo bebe.

La ola va y viene.

El albanil toma la plomada.

Eva bebe. Memo ve a Eva.
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- H

pasas vasos sopda mesda

paso pase paseo besa sabe sabio
sube puse piso suma masa misa

ese esa asi USoO

| sube y sube

as es oS is us
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/ /

bus Susi suma

asma espeso espuma esposa
VOS SUS usa mes
esdas besos vasos mismo
Susi vino el sabado pasado.
Sofia y Osmani tienen siete anos.

/

—Esa es mi mama.
—Ese es mi papad.
—sEse sos vos?
—Si, ese soy yo.
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J
mazo

(zaj(zej|zol|zi\|zul
mozo pozo buzo zambo
zompopo zumba zumo jzas!

Ese /WT\

/

se asomay se va.

pez

az ez oz iz Uz
paz voz vez Badez
Ese pez es mio.
Eva Bdez besa a su mama y papad.



pasos mMOzZOos pozos amas
sismo liza pisas meses
seis sesos 0SOS esos

Mis zapatos son azules.

Papd amasa su masa.
Eva ve a su papad.
Ese mozo se va.
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mece meci

tacita pececito cebo cepo
cepa cima ceba cita

peces cielo dulce maceia

Susi se mece.



Lee:

veces ceiba Cecillia
mece espacio  Alicia
sauce tacita Celia

|Gpices
Mi mesa de estudio tiene——cestos
pinceles

- cine
A menudo voy al_ ,
almaceén

45
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hilo buho hospital
hélice humo helado
hubo hada habito

Hilda toma helado.
El hotel es bello.

hueso
hule
hotel



Carlos
4 4

C | c C | ¢

escudo canela casco cana

cacao copa camino cama
colmena cometa Cuba volcdn
cola cadena comico saco

campana coco Camilo Cdndida

Voy contento al campo.

Descanso en la hamaca.
47
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co — mida ca—fe cuU—
do \mo
cl
P
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cla clo clu cle

Lee:

clavo clavel tecla
clase ciclo Clemente
ancla clinica Clotilde

Clemente me did un clavel.
Sofia toca las teclas.

cli
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queso

ri
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v

queque quequisque queso quinqué

tanque poquito quemada

buque esquina mosquito

quema paquete madquina
iQué sustol!

Quiana y Paquito van de paseo.
Paquito es muy pequeno.
Quiana le da la mano.

El nino se le va y camina solo.
Quiana lo alcanza en la esquina.
iQué susto!
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|l BIRN

leche lancha mochila chilote

techo ponche chinela chiltoma
cachete noche chancho lechuza

Chepita Chema Chabela lechuza
Chepe Chale Chola Chipote

50



En la choza vive Chilito y su mama.
La choza estd en Chontales.

Ellos son la familia Chévez.

Venden la bebida de chicha.

Los sdbados venden nacatamales.

Lucia es de Bluefields, tiene seis anos.

Es una nina muy lista y viva.

Lucia es obediente y su docente la estima
mucho.

Su mama es feliz.

51
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rabano semaforo ramo remo

ropa loro repisa rima risa
rama Roma ruido rifa ruta
raton raza ramal Rita ruleta

La basura produce enfermedades.
El rdbano es un alimento sano.
El rdbano se usa en ensalada.
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(i J[ar Jor [ er [ ur]

S

- R - Y
cerdo termo urna
servir vivir partir leer

saber nadar orar amar

_¢co den
ar —pon or —dena
~~mdad ~.dena

La Revolucidon del amor es servir.
Ser solidario es contribuir con los demads.
Nosotros vivimos en paz.



risa
Orlando Ursula Ernesto
Omar Irma Armando

arriar arpa estudiar subir barrer
nadar correr dormir barril pintar

solar lavar cerro pera arroz
madera dinero lora perro burro
-

Raul ara la tierra.
Puso abono en el terreno y semlbrd arroz.
La merienda tiene arroz.

El arroz es un alimento del pueblo.
55



( praJ|pru\|pre/

J

represda primero premio

prado promesa pronto prudente
prisma prensa prima primo
pradera produce primate prisa

Mi profesora es linda.
Siempre estd sonriente.
Nos lee bonitos poemas.

Todos salimos a pasear.
56



libros

(bro)(bri) (braj (bru) %
=

—
Y, Y,

sombrero timbre libro

cerebro broma broza brazo
brasa bravo brisa abrir
brindar bruma Bruno libreria

Bruno lee libros de Rubén Dario.
Los libros brindan sabiduria.
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frutas

o ) (1) (a ] (o] (e

-

fresa freno cofre fritura

frutero frazada frito frondoso
franela frotar frontera frase
zafra francés Alfredo frambuesa

Las frutas son sabrosas y saludables.
Mi mamda me da frutas fodos los dias.
Mi tia Freda vende frutas.
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estrella fren renzs
trompo trébol triste trono
trio traba sastre litro

trapo Petrona maesiro ftraste

Francela tiene trenzas.

Su mama le puso trabas.

Las trenzas son bonitas.

Su maestra la felicitd por su peinado.

Petrona y su familia frabajan la fierra.
Producen arroz, frutas y verduras. 59
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Andreés

aro ] ((ari | (dra) (aru) [are]

&
o

L

padre mr; piedra ladra

Andrés dreno cedro Pedro
madrina padrino drama tendra
madre mandril Sandra Andrea

Andrés Castro es un héroe nacional.
Defendid nuestro pais.
iVivan los héroes nacionales!

60



escribir clavel cruzar clavos

cruel crudo créedito crema

cruzada cronica critica crisis
ancla cliente reclamo clima

claro clero clama cuclillas

Los ninos en el aula cantan, leen y escriben.
También se divierten en el recreo.

Claribel hace claveles con papeles de colores.
61
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lla ve

pa ya so
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/

cebolla

(Na (e ) i | Mo iu]

silla pollito botella anillo

llave muralla ballena llano

bulla rollo sello olla
cepillo tobillo zorrillo semilla

Empezod el invierno, vamos a sembrar
pipidn y cebollas.

iViva la lluvial

Mama, spuedo banarme en la lluvia?
—Si, Alfredo, puedes banarte.
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vyemad ayote

Cva)[ye ) [yi)[yo)[yy)

yvyema desayuno yoltamal
papayad rayo ayuno

yeso ayer yate

yoyo Masaya mayo

Mi pais fiene lindas playas.
Poneloya es una de ellas.
Yolanda, Payo y Yadira nadan y se
banan en la orilla.



Los Masaya

Los Masaya son laboriosos.

Elaboran zapatos, vestidos y todo tipo
de artesanias.

Venden flores, frutas y verduras.

Don Payo es de Monimbo, Masaya.
Vende cebollas, ayotes y papayas.

En mi pais comemos yoltamal.
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qu
vio
muy

pie
voy

Pepe.

Ad vio a

Pap
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caja
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jugo pdjaro tijera jirafa

paja piojo baja rojo
jota queja abagjo hija
jicara coraje pasaje oreja
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teja jefe jarro oveja jinete
tejer hoja abeja cobija conejo
cajeta jabon Japon justo Jamaica

Justina Joaquin Julio José
Juan Javier Julieta JesuUs
Jinotepe Jinotega Juigalpa Jalapa

Juan, Julieta y José viajan a Jinotega.

En el cafetal cortan los frutos de café.

En mi pais se produce café muy bueno.
En los cafetales viven pdjaros de colores.
Los pdjaros revolotean de rama en rama.

Josefa tiene un vestido rojo.

-~
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pdagina magia gelatina
girasol gira género recoger

escoger agita corregir agil

La senora corta girasoles.
Regina escoge sus zapatos.

69
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gitano giro vigilante rigido
agitar género gemido gigante
generoso  gimnasio  gemelo gente
mMagico dirige afligido geranio
Gema  Genoveva Gilda Ligia
Genara Gerardo  Gilberto Gilma

Dos consejos para leer:
Usa bien tu libro.
Cuida sus paginas.

Genoveva prepara gelatina para sus gemelas
Gilda y Gema.
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gallo gota Nicaragua

(ga ) [go)[gu ]

agota mango gusano gallina

guante pago fango gula
agua guapote ganado gavilan
goma gorra guaba gaviota

golondrina gato gorrion  goloso

Gutierrez Gumersindo Gdmez  Gabriela
Gustavo Margarita Gonzdlez Guatemala
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El gallinero

El gallo, la gallina y los pollitos viven en el
gallinero.

Todos comen millon.

Mama Catalina fiene su gallinero.
Produce huevos y cria pollos.

Los huevos contienen nutrientes.

El desayuno con huevo es mas nutritivo.



merengue  guitarra guineo

guerrero aguinaldo guia  guino
Aguirre sigue  siguieron dguila
amiguito hormiguita pagué llegué

Guillermo y Miguel viven en Somotillo, cerca de
la frontera.
Visitan el pais vecino usando su cédula y

pasaporte. "



gro
p

glo

grato grito regla gripe
grasa grillo globo glicerina
grena grupo arreglo arregla
alegre grueso global iglesia
ogro logro gliteo  gloton
gramo granero glacial gloria

Los cultivos nacionales

En Nicaragua se cria
ganado.

Tambiénesun paisagricola.
En algunos departamentos
se cultiva cafée.

En ofros se siembra arroz,
maiz y tfabaco.



Gueguense

verguenza Palacaguina Yalaguina
hicaraguense desague  pinguino

chaguite guis
Nuesiro guiso

El guiso, comida tipica nicaraglense, se
elabora con chilote, chayote, pipidn o
ayote.

También lleva masa de maiz.

iQué rica es nuestra comida tipical
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El chaguital

En Nicaragua se cultivan muchos guineos.
Al plantio de guineos se le llama chaguite.

En Rivas, Chinandega y Ometepe se cultiva
mucho guineo.

Al chaguite llegan muchos guises.
Los guises chupan el néctar de las flores.

En la Isla de Ometepe los chaguites se
producen muy bien.

Las tajadas de guineo son sabrosas con
ensalada.



Ronda

Una nina pasard, gla gla gla gla...

En mi espejo la veré, gle gle gle gle...

Si quieres beber de mi, gli gli gli gli...

Jamdads te diré que no, glo glo glo glo...
sQuieres imitarme tu?e glu glu glu glu.
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La Gigantona

En Ledn se hacen los concursos de La Gigantona.
Gilda y Gema bailan La Gigantona.

La Gigantona es una muneca alta, muy alta.
Baila al son de los tambores y coplas.

Coplas

En la vida hay seis pilares,
que tU los debes seguirr,
siembra siempre el respeto
y en tu vida sé feliz.

No calumnies a fu hermano,
Nni mientas de corazon,
valora mucho a tu razag,

vive siempre con amor.
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Xolotldn saxofon boxeador xilofono

téxico sexto expresion  mixto
exacto exagerado exiremo elixir

torax exponer examen éxito
extenso exigencia texto explotar
Xiomara Félix Roxana Avuxiliadora

Maximiliano Xilod Alexis Xochilt
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La economia familiar

La feria de la economia familiar se realiza en el
pargue de mi pueblo.

Auxiliodora y Alexis venden comidas
tradicionales como: tiste, chicha, pinol vy

rosquillas de Somoto.

También se encuentran el rondon de la Costa
Caribe, el nacatamal, las guirilas, las montucas
de Esteli, el chancho con yucay el vigoron, los

que nunca pueden faltar.




miskitos
o) (ko ) (k) (ke ] (ki |

kaki kilogramo Kukalaya kilometro
kilo kimona miskito Prinzapolka

Kilambé Kiosco koala

Katia Kenia Karina Kiara Keyla

En la Costa Caribe también viven los miskitos.
Muchos miskitos viven en Alaomikamba, en

la ribera del rio Prinzapolka y en los cayos
miskitos.

Los miskitos van a Kukalaya en cayuco.
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Wawa Waslala  Waspuk Kurinwas

Wiwili wabul Taiwan Kuskawas

Wilber Wendy Wilson Walter
Wilfredo Wenceslao William Wanda

Wiwili es un municipio de Nicaragua.
Cuidemos la reserva Bosawads.

Waslala es un municipio productor de leche.
El Wabul es una comida fipica de la Costa
Caribe y se hace con guineo y leche de coco.



Ya sé el alfabeto

A, B, C
El alfabeto ya sé.
DEFG
A caballo pasearé
H, I, J, K
iPacatd!, jPacatal
L, M, N,
Mi cabadllito ya viene
N, O, P, Q
:lo quieres montar t0?
R, S, T
El alfabeto ya sé
U W, X Y,
Una letra se fue.

Josefina Diaz Entralgo
(cubana)
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iFelicidades!

ninos y ninas de Primer Grado



Afianzamiento
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iYa sé leer!

iAy que gusto, qué alegria
Ahora si, ya sé leer!

Con este libro bonito

es muy facil aprender.

De la A hasta la Z,

el alfabeto aprend;,

en un fiempo muy cortito
de poquito en poquito
las letras de este librito.

Y asi con mucha ternura,
a todos nos ensenod

la maestra con dulzura
la lectura vy la escritura.

iOh, qué alegria, qué placer!

iYa sé leer!




El conejo Nicoldas

Es amigo de la ardilla
de laranay el raton.
De su amistad con el sapo
ha resultado cantor.

Es amigo de los grillos
y también del caracol.
Es amigo de los ninos
es amigo del amor.

©)e;

Mario Montenegro
(cantautor nicaraguense)

87



88

Adivinanzas

En el campo me crie

atada con verdes lazos,

y aquel que llora por mi

me estd partiendo en pedazos.

La cebolla

“ II Chiquito como un raton,

cuida la casa como un ledn.

El Candado

|
|
|
|
I

Es blanco y no es papel
colorado y no es clavel
pica y chile no es.

Rabano
Todo el mundo lo lleva,
todo el mundo lo fiene,
porgue a todos les dan uno
en cuanto al mundo vienen.

El nombre



Carlos Fonseca Amador

r

Cuando Carlitos nacid

sU mMama nunca penso
gue con amor recogiera,
la rojinegra bandera

que Sandino nos dejo.

8¢9
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Cultivo una rosa blanca

Cultfivo una rosa blanca,

en jJunio Como en enero,
para el amigo sincero

que me da su mano franca.

Y para el cruel gue me arranca
el corazdn con que Vvivo,
cardo ni ortiga cultivo:

cultivo una rosa blanca.

José Marti
(De versos sencillos)



La PGjara Pinta

Alld viene la pdjara pinta
sentadita en un pie de limoén
con sus alas menea la rama

y con su pico recoge el limodn
Ay, ay, Ay,

que se arrodille a pedir perdon,
corranse mis hijitos,

que ahi viene el brujo

y les quita la corona.
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Cantemos a decir lo mismo

(Canto infantil)

Vamos a jugar a decir lo mismo,
yo digo lindo, U dices bello,
pelo - cabello

facil - sencillo

maestra - profesora

es mi canto ahora.

Vamos a jugar a decir lo mismo.
TU dices rapido yo digo veloz,
chofer - conductor

iglesia - femplo

Yo estoy feliz y tU estds contento.

Autores. Docentes Esc. Normal de Esteli



A Campoamor

Este del cabello cano,

como la piel del armino,

juntd su candor de nino

COnN suU experiencia de anciano;
cuando se tiene en la mano

un libro de tal varon,

abeja es cada expresion

que, volando del papel,

deja en los labios la miel

y pica en el corazon.

Rubén Dario.
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La Lluvia

Ya llueve,

ya llueve.
Comienza a llover.
Y un aguacero

yO miro caer.

Ya llueve,

yva llueve.

sPor qué lloverd?

Las flores del campo,
muy cerca estan.

Ya llueve,

ya llueve.
Comienza a llover.
Y un aguacero

yO miro caer.



La familia Chavez

Los Chdavez viven en Chontales.

En Chontales hay mucha palma chontal.
La palma chontal produce pijibay.

El sdbado los visitd Chepita.

Cenaron chicharrones vy torfillas.

Al chicharrdon le pusieron ensalada y poco chile.
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Simbolos de la Patria

Himno Nacional

Salve a ti, Nicaragual! En tu suelo

ya no ruge la voz del candn,
| Ni se tine con sangre de hermanos f
| Tu glorioso penddn bicolor.

{
Brille hermosa la paz en tu cielo, |
Nada empane tu gloria inmortal, |
que el trabajo es tu digno laurel |
Y el honor es tu ensena triunfal.

Salomén Ibarra Mayorga

——

Los ninos y adultos de Nicaragua
debemos respeto y admiracion a
nuestros Simbolos Patrios: el Himno
Nacional, el Escudo y la Bandera.

La bandera de Nicaragua es de color
azul y blanco.

Las y los nicaraguenses debemos amar,
respetar y defender nuestra Patria.



Himno Nacional

Salve a ti, Nicaragual! En tu suelo
ya no ruge la voz del candn,

Ni se tine con sangre de hermanos
Tu glorioso penddn bicolor.

Brille hermosa la paz en fu cielo,
Nada empane tu gloria inmortal,
que el trabagjo es tu digno laurel
Y el honor es tu ensena triuntal.

Salomén Ibarra Mayorga
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Mi escudo

Cinco volcanes hay en mi escudo,
todos rodeados de ancho mairr,
cubriendo el cielo un arco iris y muy en
medio el gorro frigio simbolizando la libertad.



Neron — Neron

“Neron, Neron,

donde pasa tanta gente,

en la puerta de San Vicente

que pase el rey,

que ha de pasar,

el hijo del Conde

se queda aftrds,

atras, atras, atrds, atrds, atrds, atras”.
sCon quién te quieres ire

sCon la Luna o con el Sole
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Cuando sea grande

Mamd, cuando sea grande,

VOy a hacer una escalera ;ﬂ,
tan alta que llegue al cielo,

para ir a recoger las estrellas.

Me llenaré los bolsillos
de estrellas y cometas

y bajaré a repartirlas,

a los ninos de la escuela.

Pero a ti voy a traerte,
mamita la luna llena,

para que alumbres la casa,
sin gastar en luz eléctrica.
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;. Qué dicen los trabalenguas?

Tres tristes tigres trigo comieron en un frigal
en tres platos comieron trigo
comieron tres tigres.

En un juncal de Junqgueirg,
juncos juntaba Julian.
Juntase Juan ajuntarlos

y juntos juntaron mas.

Pepe Pecas pica papas con un pico,
CONn un pico pica papas Pepe Pecas. 26 '\
Si Pepe Pecas pica papas con un pico,
sDonde estd el pico con que Pepe Pecas
piCa papase

-3
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La familia

S W7
Y &

Todas y todos los que vivimos en
nuestro hogar formamos una familia y
compartimos las tareas de la casa.

También nos integramos en las
actividades del barrio y la comunidad.

El trabajo en familia lo hacemos
practicando valores como la
responsabilidad, la tolerancia, el
respeto y la ayuda mutua.



Cancion de cuna

Dormite mi nino

que tengo que hacer,
lavar tus panales,
sentarme a coser.

Dormite mi nino,
dormite mi amor,
dormite pedazo
de mi corazon.

Arrurd mi nino,
arrurd mi amor,
arrury pedazo
de mi corazon.
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Rubén Dario

Félix Rubéen Garcia Sarmiento, conocido como
Rubén Dario, nacid en Metapa, hoy Ciudad
Dario, Matagalpa, su ninezla vivid en la ciudad
de Leodn.

Es llamado “Principe de las Letras Castellanas”.
Es un poeta universal.

Fue un nino muy inteligente, aprendid a leer a
los tfres anos. Le gustaba mucho la
lectura y contar cuentos.

Escribid sus primeros poemas
siendo un nino, por eso lo llamaron
el poeta nino.

Rubén amalba mucho a Nicaragua.



;Donde jugaran los ninos?

Cuenta el abuelo que
de nino él jugd

entre arboles y risas

y aves de color.

Recuerda un rio
transparente sin olores,
donde abundaban
peces,

no sufrian ni un dolor.

Cuenta mi abuelo
de un cielo muy azul,
en donde volo
papalotes

qgue &l mismo construyo.

El tiempo paso y
nuestro viejo ya murio,
y hoy me pregunté,
después de tanta
destruccion.

sDonde jugardn

los pobres ninos?
sen donde jugardan?
ya no hay lugar

en este mundo.

(Grupo Mand)
105



106

Somos nicaraguenses

El pais donde vivimos se llama Nicaragua, por
eso decimos que somos nicaraguenses.

Nos [laman pinoleros, porgue bebemos pinol.
Nuestro pais es muy bello, tiene lagos,
volcanes, montanas vy rios.

Las y los nicaragUenses bailamos al son de la
marimba, con el tragje tipico que es el huipil.
Nos sentimos orgullosos de ser nicaraguenses.




Anita va al parque de la ninez feliz

Anita vive en el campo, fue con su papd @
Managuaq, capital de Nicaragua, a divertirse
en el pargue de los ninos y ninas felices.

Anita cuenta a sus amiguitos y amiguitas que
la pasd muy bien, se encontrd con mucha
gente.

También observo, carros, casas grandes y
pequenas, hospitales, escuelas y un parque
con muchas ninas y ninos muy alegres,
disfrutando de todos los juegos.
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Los ninos y las ninas gozamos de
nuestros derechos

Los ninos y las ninas hoy gozamos de
muchos derechos.

Tenemos educacion de calidad, con
escuelas bonitas, paqguetes y merienda
escolar.

También contamos con viviendas, patfios
saludables, agua vy luz eléctrica.

Nos divertimos mucho en los pargues y
juegos mecdanicos, quebramos pinatas y
recibimos juguetes.

En salud, jornadas de vacunacion.
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Nuestro cuerpo

St observamos nuestro cuerpo nos daremos
cuenta gue sus partes son tres: cabezq,
tronco y extremidades.

En la cabeza tenemos el rostro con dos ojitos
muy brillantes para ver todas las cosas, dos
oidos que recogen los sonidos del ambiente y
una nariz muy saliente que percibe los olores.

En el tfronco estdan el torax y el abdomen.

Nuestras extremidades son dos bracitos con
los cuales alcanzamos lo que queremos y dos
piernitas que caminan, saltan, corren y nos
sostienen.
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El aseo de nuesiro cuerpo

Por la manana nos levantamos temprano
y NOs banamos con agua y jabon.

Nos ponemos ropa limpia.

Cepillamos con cuidado nuesiros dientes
después de cada comida.

NOs peinamos con esmero y nNos
limpiamos bien las unas.

Haciendo estas cosas diariamente, nos
mantendremaos sanos.



iQué alegre es mi hogar!

El hogar es el lugar donde vivimos con nuestra
familia.

Siempre tenemos algo que hacer: lavar,
planchar, cocinar, limpiar, cuidar y arreglar la
casa.

Todos compartimos el frabajo y asi nos queda

tiempo para estudiar, conversar, jugar y pasear.

Nos queremos, respetamos y vivimos felices.

iQué alegre nos sentimos de hacer nuestro
trabajo para mantener bonito nuestro hogar!
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El dia y la noche

Ya es de dig, el Sol salio,
al gallo se oye canftar,
papd al frabajo partiod
y mama salié a lavar.,

A la escuela, jqué alegrial,
vamos todos a estudiar.
iQué lindo se mira el dial
ya el Sol empieza a brillar.

Del tfrabajo han regresado
mi mamd y mi papd,

el Sol ya se ha ocultado,
la Luna brillando estad.

La noche ha
comenzado,

hoy papd va a vigilar.
La tarea ha terminado,
iremos a descansar.



Nuestra escuela

Hoy me alisté muy temprano,
porque a mi escuela quiero llegar
para un ratito poder jugar

COon Mis amigos y mis hermanos.

Muy buena fila hoy formaremos
luego sabremos sumar,

Yy muy contentos vamos a estar,
porque a restar ya aprenderemaos.

Todos sabemos muy bien leer,

y las canciones bien las cantamos,
lindos dibujos ayer pintamos

y hoy tenemos mdas que aprender.

Siempre muy limpia la mantenemos
nuestra escuelita para estudiar,
leer, cantar, reir, jugar,

iEs nuestra escuela y la queremos!
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Coplas

Cuando voy a la escuelq,
se me alegra el corazon,
al jugar con mi maestraq,
luego aprendo la leccion.

Los ninos y las ninas,
tenemos derecho a estudiar,
respetar a los mayores,

en la calle y el hogar.

Por las trenzas de tu pelo,
un canario se subiaq,

se asomaba a tu frente,
y en fu boquita bebia.

El gallo que se serena,

muy de madrugada canta,

el que duerme en casa qgjena,
MUy OSCuro se levanta.

Bailando la mora limpia,

sin mostrar temores,

asi bailamos los nicas,

al son de los tambores.
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Dona Ana

Dona Ana no estd aqui,
anda en su vergel,
abriendo la rosa

y cerrando el clavel.

sDonde estd dona Ana?
Se estd banando.

Dona Ana no estd aqui,
anda en su vergel,
abriendo la rosa

y cerrando el clavel.

sDonde estd dona Ana?
se estd peinando.

Dona Ana no estd aqui,
anda en su vergel,
abriendo la rosa

y cerrando el clavel.

sDonde estd dona Ana?
anda en su vergel.

Dona Ana no estd aqui,
anda en su vergel
abriendo la rosa

y cerrando el clavel.

¢ Como estd dona Ana?
Alegre y feliz
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Seguridad alimentaria y nutricional

Los alimentos que necesita nuestro cuerpo los
obtenemos de las plantas y los animales.

Algunos animales nos proporcionan su carne,
ofros nos dan huevos o leche, por eso |os
criamos en nuestras casas.

De la leche hacemos queso, cuajada,
mantequilla y crema.

Oftros alimentos son: las verduras, las hortalizas,
algunos granos vy frutas.

Para crecer sanos y fuertes, debemos comer
y beber alimentos nutritivos, limpios y en buen
estado.



Cuidemos Nuesiros Recursos Naturales

En el lugar donde vivimos, hay plantas, animales,
aire, agua vy fierra.
Estos son recursos naturales.

Los recursos naturales son necesarios para
nuestra vida; ellos al igual que nuestro cuerpo
necesitan que los utilicemos bien para contar
siempre con ellos.

Conservando nuestros recursos naturales, nuestro
pueblo vivird sano y saludable.

Los recursos naturales son riquezas de nuestro pais.
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Cantemos a la vidaq,
cantemos el Himno al arbol

Gloria al arbol que es dicha del hombre,
gloria al arbol que es fuente de amor,
gloria al hijo que nace del beso

que la tierra le envia el rey sol.

Nos refiere la biblia cristiana

gue hubo un dia un edén terrenal
y gue en medio de aqguel paraiso
brotd un arbol de estirpe real.

Desde entonces el arbol ha sido
para el hombre el amigo mas fiel
ya se llame Jocote o Madrono
Chilamate, Guayabo o Laurel.

El nos da con su aliento la vida
con sus carnes nos forma el hogar,
el succiona las aguas profundas,
que las nubes recogen del mar.



Feria Escolar

Manana tendremos una fiesta, habrd
comidas y bebidas sabrosas, entre ellas
nacatamales y tiste. La maestra nos ha
dicho que el nacatamal es el plato tipico
nicaraguense y el fiste, la bebida tipica.

Adornaremos la escuela con flores de
Sacuanjoche, nuestra Flor Nacional.
Bailaremos el Zanatillo al son de la marimba
debajo del Madrono, nuestro Arbol Nacional.

Vendremos todos vestidos con huipil. 121
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La limpieza de nuestra comunidad

Debemos mantener limpias nuestras casas,
barrios, mercados, escuelas, pargues y plazas.

El aseo nos ayuda a conservar la salud, para
evitar enfermedades y vivir mejor.

Las comunidades se ven muy bonitas cuando
estan limpias y ordenadas.

Todos los ninos y ninas debemos participar en
la limpieza de nuestra comunidad.

iLa gente sana es alegre y tfrabaja con
entusiasmo!



iCuidemos las plantas!

Cuando Juan y Rosita ayudaban a su papd @
sembrar una planta, él les pregunto:

—sSaben ustedes que las plantas son seres vivose
—Si — contestd Juan — porgue nacen, crecen, se
reproducen y mueren.

Rosita pregunto:

—sTodas las plantas son iguales, papd?

—No, hija - le contestd — hay plantas de
diferentes formas y tamanos. Unas viven en el
agua, otfras en la tierra y algunas viven sobre
ofras plantas.

—Ademads — agregd — hay plantas ornamentales,
medicinales, alimenticias y maderables.

—Las plantas — dijo el papd — son muy Ufiles.

iCuidémoslas!
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El Héroe de las Segovias

Augusto Nicolds Calderdn Sandino, nacid en
Niguinohomo, Masaya, un 18 de Mayo.

Su padre fue un agricultor, su madre una
campesina.

Trabajo en plantaciones, minas y fabricas.
Lucho siempre por el bienestar de Nicaragua.

Nosofros siempre decimos:
iSandino vive, vive, vivel



La historia de un héroe

. y también enséfienles a leer”.

Carlos Fonseca Amador, nacié en Matagalpa
un 23 de junio.

Su mama se llamaba Agustina Fonseca.

Fue el mejor alumno de su escuela, muy
respetuoso con sus companeros y maestros.

Muy joven retomo los ideales de Sandino y
fundo el FSLN con ofros companeros.

Sonaba con ver libre a Nicaragua.

iViva Carlos Fonsecal
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Los animales de mi comunidad

Alli donde vives podrds ver muchos animales.
Algunos tienen sus cuerpos cubiertos de
pelos, ofros escamas y otros plumas.

Para moverse unos nadan, algunos vuelan y
otfros corren, saltan o se arrastran.

Los que nadan viven en el agua, los que
vuelan viven en los arboles, los que saltan,
corren o se arrastran viven sobre la fierra.

Unos tienen dos patas, otros tienen cuatro,
algunos tienen muchas, ofros ninguna.

También se alimentan de diferente manera:
unos comen carne, otros comen frutas y
algunos comen hierba.

iCuidemos los animales!



Del Tropico

* i -

iQué alegre y fresca la mananital
me agarra el aire por la nariz

los perros ladran, un chico grita

y una muchacha gorda y bonita
sobre una piedra muele maiz.

Un mozo frae por un sendero

sus herramientas y su morral;

ofro, con chanclas y sin sombrero
busca una vaca con su ternero
para ordenarla junto al corral.

Y la pafrona, bate que bate,

me regocija con la ilusion

de una gran taza de chocolate
que ha de pasarme por el gaznate
con las tostadas y el requeson.

Rubén Dario.

(fragmento)
127



128

Los trabajos que hacemos en
el campo y la civdad

R
i 7
# Dhien ?

En el mercado se encontraron Pedro, Julio y
Ramon y se pusieron a conversar.

—En el lugar donde vives, sen qué frabaja la
gente? — preguntd Pedro.

—Pues alld todos tfrabajamos alistando la
tierra, sembrando y recogiendo la cosecha.
Por la manana arreamos |los terneros y
ordenamos algunas vaquitas — respondid
Julio.



— Y aqui, sen qué frabaja la gente? —
pregunto Julio.

—AQui todos trabajamos en distintas tareas:
en fdbricas, hospitales y oficinas, en la policia,
construyendo casas y en muchas otras cosas
— expreso Pedro.

Ramon observaba y escuchaba. De pronto
dijo:

—iTodos los trabajos son importantes!
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Carta de ninas y ninos de
primer grado

Queridos amiguitos y amiguitas:

Nos sentimos muy contentos porque vamos a
la escuela y fenemos buenos docentes.
Nuestro gobierno promueve que todas las
NiINAs y NiNos nicaraguenses estudiemos y
seamos felices.

Nosotros somos el futuro de nuestra Patria.
Siendo unidos, justos y aplicados ayudaremos
a construir la sociedad nueva con la que
sonaron Sandino y Fonseca.

Fraternalmente

Ninos de primer grado.
iLa ninez es alegria, alegria de nuestra nacion!



Una historia muy bonita de la
Costa Carib

Hace mucho tiempo
en el bosque cercano
a Bluefields, habia un
cristalino manantial que
formaba una presa. Un
arroyuelo de frescas
aguas, corria sobre la
arena blanca, lo rodeaban grandes arboles
florecidos.

Cuenta la leyenda, que si quieres regresar a
Bluefields, debes tomar el agua, banarte y
nadar en el Rio Escondido, dicen que el agua
de coco sabe a lagrimas y que las aguas de
este rio son salobres.

La presa ya no existe porque cortaron |os
arboles, el magico manantial se secd y
también se fueron las aves.

Plantemos arboles y limpiemos el antiguo
manantial para que vuelva a fluir el agua
cristalina y los pdjaros, ninos y ninas sean felices.

(Adaptada para ninas y ninos de primer grado)
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iAy, mi risa!

Osito Pepino chocd su moto.
—iAy, mi cabezal
—iAy, mirisa no la veo yal

Muy abatido visitd a su amiga la loba.
—Regdlame tu risa — le dijo Osito Pepino.
—Te quedard pequena — dijo la loba.
—sY qué hago?

Liord y lloré y a su casa llegd

Su mama amorosa lo arrulld v le dijo:
—Llama a tu amigo Perico y dile que te
regale mucha risa.

Y asi osito gozd y gozd ya que la risa
a su boca volvio.



